EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Was geht bei uns in der Region ab? Wir wollen es

wissen. Dafur stellen wir eine neue cross-mediale

Plattform auf die Beine: Die Lifestyle Factory Zurich Park

Side. Sie bringt Gross und Klein, Anwohner und Betriebe,
Boutiguen und Unternehmen zusammen. Dazu erzahlen wir
lokale Stories, redaktionell verfasst und flr jedermann lesbar;
eine neue Form von Beitragen auf Papier sowie auch online auf
unserer Website. Wir stellen Offentlichkeit her. Das Magazin
beinhaltet bezahlte Beitrage von unseren Content-Partnern. Dazu

liefern wir regionale und tberregionale Informationen, Angebote
IMPRESSUM = und Inputs, welche das linke Zlrichsee Ufer bewegen. Auch Sie

sind gefragt. Sagen Sie uns, was Sie interessiert.

Viel Spass beim Durchstobern unserer Erstausgabe des

Magazins der Lifestyle Factory Zurich Park Side!

Herzlichst, Olivia Fey

Herausgeber:
Auflage: Redaktionsleiterin

Redaktion:

Art Direction:

Projektorganisation:

Fotos:

BESUCHEN SIE UNS ONLINE
UND AUF SOCIAL MEDIA:

www.zurichparkside.media
Information und Buchung von

redaktionellen Beitragen und Inseraten: G @

Auf Facebook und LinkedIn finden Sie uns unter
«Lifestyle Factory Ziirich Park Side», auf Instagram
unter «lifestylefactoryzps».

ZURICH PARK SIDE 3



14

ZURICH PARK SIDE

=

Das traumhafte Winterski-Gebiet Davos lockt uns jede Saison wieder aufs Neue in

die Hohe. Noch ein weiterer Grund unbedingt nach Davos zu reisen ist das Hard

Rock Hotel Davos, welches sich im historischen Alexanderhaus, im Herzen der Ge-

meinde befindet. Als erstes Hard Rock Hotel der Alpen bietet es mit der Nahe zum

Skigebiet und seinem besonderen Wellnessangebot den perfekten Platz fiir einen

winterlichen Wohlfiihlurlaub.

Mit modernstem Stil und zeitgemassem In-
nendesign ist das Hard Rock Hotel Davos seit
2017 aus der Berglandschaft nicht mehr weg-
zudenken! Nebst der Rooftop-Bar «The 5th»
mit 360°-Blick Uber die Davoser Alpen bietet
das Restaurant «Sessions» Hard Rock-Klassi-
ker wie den legendaren Hard Rock Burger, in
Davos mit alpinem Wagyu Beef von lokalen
Bauern serviert. Hier steht neben Kulinarik vor
allem die Musik im Mittelpunkt: Das Hard Rock
Hotel Davos offeriert eine Reihe typischer Hard
Rock-Annehmlichkeiten, wie das voll ausge-
stattete Rock Spa®. Ein weiteres Highlight ist
das Musikprogramm - The Sound Of Your
Stay®, bei dem Gaste sich eine Fender Gitarre
oder einen Crosley Player samt Videokurs auf

das Zimmer bestellen konnen. Neue Kraft und

Energie schopft man dank dem Fitness und
Wellness Angebot Soundbody® - einem ganz-

heitlichen Programm fiir Kérper und Geist.

Nice to know!

Das Hard Rock Hotel Davos ist librigens das
erste seiner Art auf europaischem Festland!
Es bietet 94 Zimmer, Suiten und Apartments.
Perfekt und wunderbar fir kuschlige Winter-
abende oder nach wilden Aprés-Ski Party's.
Vorbeischauen und in eine unvergessliche

Welt abtauchen ist also angesagt!

1+ 2 Winterwellness: von der Piste in den Pool - Bahnen ziehen im 57 Quadrat-
meter grossen Schwimmbecken oder Entspannen im Whirlpool des Rock Spa.

Rhythm & Motion

Die Rhythm & Motion Behandlung ist welt-
weit die erste musikzentrierte und tiefer-
gehende Behandlungsserie. Sie basiert auf
intensiven Schwingungen, Druck und rhyth-
mischen Bertuhrungsmustern. Dabei gibt es
vier unterschiedliche Behandlungstypen,

welche fiir neue Kraft und Vitalitat sorgen.

Mehr dazu gibts jetzt online auf

www.zurichparkside.media zu lesen.

[
Q Olivia Fey

3+ 4 Bester Schlatkomfort im Winterparadies Davos.

5 Nach einem Tag im kalten Schnee kann man sich
in einer der top modernen Saunen aufwarmen.

«Die Kombination von Musik
und Wellness ist eine
einzigartige und aufregende
Erfahrung, die alpine
Gelassenheit mit dem Hard
Rock-Ethos verbindet.»

General Manager Florian Walther

Hefrd Rock

>
HOTEL
OAVDE

Tobelmihlestrasse 2, 7270 Davos,
hardrockhotels.com/davos
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Die Eisdisco

ist jeweils ein abso-
lutes Highlight und
findet diesen Winter
mehrmals statt.
Gedffnet bis 22 Uhr.

Folgende Veranstaltungen
sollten Sie auf keinen Fall

Verpassen:

22. Nov 2019 Eisdisco

Eisstockschiessen,
Fondue und Musik

De Samichlaus chunt

Eistockschiessen mit
Fondue im Boni Huttli

(ALY
: Hier trainiert der Eishockey-Nachwuchs mit den ganz Grossen!

Ein besonderes Ereignis fiir die Kids.

Eisdisco

e b = = Mehr Informationen finden Sie auf
1 S z ; e 1 u e n & » eispark-erlenmoos.ch/angebot/
X 2]

veranstaltungen

Lust auf eisigen Winterspass? Der Eispark Erlenmoos in Wollerau bietet
iiber die Wintermonate nicht nur romantisches Schlittschuhlaufen,
sondern auch Eisstockschiessen mit Kasefondue, eine echte Eisdisco
und Events wie Training mit den Eishockeycracks!

Seit die Stimmberechtigten im Jahr 2008 den Freizeitpark Erlenmoos bewil-
ligten, pragt er das Sport- und Freizeitangebot von Wollerau. Er bietet einen
Beachsportplatz, eine Multifun-Anlage, einen Allwetterplatz, eine Spielwiese,
einen Streethockey-Platz und einen Bikerpark. Im modernen Mehrzweckge-
baude finden unter anderem das offentliche Restaurant und Meetingrdume
Platz. Wahrend den Wintermonaten verwandelt sich der Beachsportplatz je-
weils in einen attraktiven, 1000 m? grossen Eispark fir Gross und Klein. Dies

entspricht Ubrigens der Halfte eines offiziellen Eishockeyfeldes. Folgende

Aktivitaten bietet der Eispark in der kalten Jahreszeit: Freier Eislauf, Plausch-

Familienspass fiir Gross und Klein: Im Eispark Erlenmoos geht es
rund zu und her!

Eishockey (inklusive Schlittschuh-Vermietung), Eisstockschiessen, die heiss
begehrte Eisdisco oder Vereinsanlasse mit Kasefondue im Restaurant Erlen-

moaos.

). 3
EISPARK ER“»,.ENM%(LE)R/%
eispark-erlenmoos.ch ’Q Olivia Fey
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«Unsere tagliche Motivation ist, auf die Wiinsche unserer
Kundinnen und Kunden einzugehen und eine individuelle und
personliche Beratung anzubieten.» ANNETTE REICH

Inhaberin des Doflores
Blumengeschéfts seit 2004.

Blumenkranz «creme» |

AL CHF 180.-

ZURICH PARK SIDE

Die schonen Blumenarrangements von Doflores kann man nicht nur im Geschéft kaufen,

sondern auch ganz praktisch online bestellen. Seinen Liebsten eine blumige Botschaft zu

iiberbringen oder das eigene Wohnzimmer sinnlich zu dekorieren, wird so leicht gemacht.

Die Farbenkunst von Doflores setzt die richtigen Akzente!

Auch in der kalten Jahreszeit gibt es tolle
Maoglichkeiten, das Zuhause mit passenden
Arrangements in verschiedenen Farben und
Formen zu verschonern und zu dekorieren.
Sobald man in Horgen das hiibsche Ge-
schaft von Doflores mit dem angenehmen
Duft von Blumen betritt, taucht man in eine

andere Welt ein.

Das engagierte Team zeigt viel Liebe zum
Detail und eine grosse Leidenschaft furs
Schone. Mit sicherer Hand werden auf
ganz natlrliche und schlichte Weise die
verschiedenen Elemente zu einem Ganzen
mit dem gewissen Etwas zusammenge-
fugt. Ein edles Band oder ein dekoratives

Accessoir vollenden die Kreation. Immer

Gesteck

wieder wird nach neuen Formen und an-
deren Materialkombinationen gesucht. Das
solide Handwerk dient als Basis fiir jedes
Doflores Werkstlick. Trendig und stylisch
arrangiert sind sie wahre Hingucker, wel-
che einem verzaubern und in jedem Raum

zum Verweilen einladen.

TRENDS

- ONLINE BESTELLEN
 LEICHT GEMACHT

At CHF 45.-

Doflores bietet seine Kreationen auch online
an. Mit wenigen Klicks kann das Gewiinsch-
te, ob Blumenstrauss, Arrangement oder
eine dazu passende Fotokarte bestellt und
abgeholt werden. Auch die direkte Auslie-

ferung an den Empfanger wird angeboten.

2
Q olivia Fey

Doflores

% Annette Reich
=
Zugerstrasse 12

DOFLORES 8810 Horgen

www.dof(ores.ch
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Engel & Viélkers ist regional mit
diversen Liegenschaften gut vertreten, I a5 e
zum Beispiel am Meilibachweg in Au.

«SAM ist nicht nur
ein Schraubenzieher,
sondern eine ganze
Werkzeugkiste!»

Bereit fiir «Zuriick in die Zukunft»? Regiona-
le Liegenschaften kdnnen aus dem Ausland
besichtigt werden, lange Reisen oder Ter-
minvereinbarungen sind passé, denn SAM
erdffnet neue Dimensionen!

7URUCK IN DIE
LUKUNF T

mit SAM!

ENGEL&VOLKERS

NIKI THOMET

SAM st eine der neusten Innovationen um
eine Hausbesichtigung in unseren Wohn-
gebieten bequem auch vom Ausland her
zu tatigen. Denn der Roboter bringt zu je-
der Tages- und Nachtzeit Bilder vom Ob-

jekt direkt zum moglichen Interessenten. So

werden nicht nur Termine fiir Haus-, oder

Wohnungsbesichtigungen effizienter ver-

Das motivierte und hilfsbereite
Team von Engel & Vélkers
steht mit vollem Einsatz und
Engagement bereit.

einbart, sondern auch noch CO? Emissionen

vermieden.

Niki Thomet
Leiter der Geschéftstelle von
Engel & Viélkers in Thalwil.

30 ZURICH PARK SIDE

Die Engel & Volkers Filiale in Thalwil arbei-
tet bereits mit diesem Roboter. Wir fragen
daher bei Niki Thomet, Filialleiter Thalwil,

nach und erfahren, wo SAM eingesetzt wird.

Herr Thomet, wo setzt Engel & Volkers
einen SAM-Roboter ein?

Engel & Volkers Zimmerberg hat mehrere
SAM-Roboter im Einsatz, so dass wir ver-
schiedene Objekte aus unserem Portfolio
gleichzeitig mit diesem innovativen System
zeigen konnen. Das sind beispielsweise
Hauser und Wohnungen in den Gemeinden
Kilchberg bis Horgen oder entlang der Al-
biskette von Adliswil (iber Langnau bis Ht-
ten. Wir konzentrieren uns dabei auf Objekte
zum Verkauf, aber auch spannende Mietob-
jekte konnen dabei sein. Zusatzlich setzen
wir SAM an unseren Offentlichen Events ein,
um Kunden die Moglichkeit zu geben, un-
sere Vortrage live auch beispielsweise aus

dem Ausland mitzuverfolgen.

Interessiert an mehr?
Das gesamte Interview gibts jetzt auf

www.zurichparkside.media zu lesen!

CLEVERNESS

SAM

verfugt iiber diverse Funktionen
wie auch einen 360° Sichtwinkel.
Praktisch, sein neues zu Hause so
bestaunen zu kénnen.

Das Vermarkten von hochwertigen Immobili-
en ist die Kernkompetenz von Engel & Volkers
seit iiber 40 Jahren in iber 800 Landern.

Tradition und Klasse: Die Starken von Engel
& Volkers liegen in der Exklusivitat, Kompetenz
und Leidenschaft und gelten als die Kernwerte
des Teams in Thalwil, welches bestens in unse-
rer Region platziert ist!

[
Q Olivia Fey

Engel & Volkers Thalwil
Platinum Immobilien AG
Lizenzpartner
Gotthardstrasse 26

8800 Thalwil

ZURICH PARK SIDE
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Brigitta Waldburger in Aktion:

Sie fihrt die Energie dorthin, wo sie am meisten gebraucht

wird, Dazu der stilvoll eingerichtete Behandlungsraum.

Wir kennen es alle, unser Leben kann oft-
mals sehr anstrengend sein. Oder ziehen
wir diese Anstrengung an? Fragen wie: Wa-
rum kann ich mich so schlecht entscheiden,
weshalb kann ich mich bei diesem Thema
nie abgrenzen oder warum gerate immer
ich an solche Menschen, beschaftigen vie-
le von uns. Irgendwann stellt sich vielleicht
tatsachlich die Frage ob man seine Energien
«umpolen» kann um so nicht immer wieder
in dieselben Situationen zu geraten. Es kann
erschreckend sein, dass jeder unserer Ge-
danken Energie erzeugt und das Energiefeld
des Menschen verandern kann. Erwiese-
nermassen produzieren alle Nervenzellen
im Korper und Kopf Energie. Stimmt deren

Haushalt nicht und es geht uns nicht mehr

Energie ist Kraft

gut, begehrt oftmals der Korper als letzte
Ebene auf. Was kann man dagegen tun und

wie kann man vorbeugen?

Klarheit daruber erhalten wir von Brigitta
Waldburger. Sie interessierte sich bereits in
ihrer frihesten Jugend flir verschiedene The-
rapiearten. Die Energiearbeit fasziniert sie
seit jeher. Auf ihrem Lebensweg lernte sie
verschiedene Therapiemdglichkeiten kennen.
Sie entschied sich schon vor langer Zeit fir
die Energiearbeit, auch um ihr eigenes Wohl-
befinden zu verbessern. Brigitta Waldburger
ist fasziniert davon, wie viel mit Energiearbeit
bewirkt werden kann und wie wenig Aufwand
es bendtigt, etwas verandern zu konnen. Au-

raarbeit flhrt sie seit 13 Jahren aus, zuerst war

sie in Bach tatig, seit 6 Jahren befindet sich
ihr Behandlungsraum in Wadenswil. Sie stellt
an sich selbst den hohen Anspruch, bei ihrem
Gegenuber immer etwas bewirken zu konnen.
Bei den regelméassigen Weiterbildungen, so
sagt sie, lerne man immer wieder dazu. Je-
des Mal werden neue, aktuelle Themen an
die Kursteilnehmer herangetragen, welche im
Verlauf des Kurses erlautert und vertieft wer-
den. Kurse seien unabdingbar und sehr kost-

bar, betont sie.

2
Q olivia Fey

Brigitta Waldburger

Zntiem Mis Inergiaurbet

Zugerstrasse 50e,
8820 Wéadenswil, zfea.ch

Wie MANN
darauf reagiert...

Bewusst mochte ich hier die Mannerperspektive mit-
einbringen. Nicht zuletzt, um Beriihrungsdangste ab-
zulegen, jedoch auch Vorurteilen entgegenzuwirken.
Denn die Wirkung von Energiearbeit ist am Beispiel von
Matthias R. klar ersichtlich.

Matthias R. war Uber zehn Jahre als erfolgreicher Unterneh-
mensberater in einer Firma angestellt. Nachdem die Fuih-
rung wechselte, stand er von heute auf morgen ohne Arbeit
da. Es wurde ihm mit einem einfachen Brief geklndigt. Er
identifizierte sich mit der Arbeit und stellte dafiir jahrelang
sein Privatleben zuruck.
Gefiihle von Enttauschung und Ungewissheit waren nach
dieser Hiobsbotschaft allgegenwartig, es war schwierig fir
ihn, loslassen zu konnen. Damit abzuschliessen schien un-
moglich. Eine sehr harte Zeit in seinem Leben. Ein Thera-
peut, bei dem er einen Kurs besuchte, empfahl ihm Brigit-
ta Waldburger. Natlrlich glaubte er nicht an eine solche
Therapieform, warum auch? Matthias R. wusste nur, dass
er wieder in die Zukunft blicken und einer neuen Tatigkeit
nachgehen musste. Er konnte nicht stehen bleiben. Seine
Energie war jedoch auf dem Minimum, er versteifte sich
damals auf verschiedene Ideen, welche jedoch nicht wirk-
lich greifbar waren. So hatte er grosse Miihe, auf Menschen
zuzugehen und ein Beziehungsumfeld wiederaufzubauen.
Brigitta Waldburger erkannte zu Beginn ihrer Arbeit mit Mat-
thias R., dass er die geschéftliche Situation nicht loslassen
wollte oder konnte. Mit einer langerfristigen Therapie konnte
sie seine Energie wieder ausrichten. Matthias R. war endlich
bereit loszulassen. Seine Gedanken waren weniger schwer.
Die negative Energie, welche ihm lange eine Last war, wurde
in positive Energie umgewandelt. Er ging wieder auf Men-
schen zu, erneuerte sein Netzwerk und fand einen neuen Job.
Bis heute ist Matthias R. von der Arbeit mit Energie Uber-

zeugt und schaut positiv in die Zukunft.
«Ohne loszulassen, kann man nichts Neues beginnen»,

meint Brigitta Waldburger. Wo sie recht hat, hat sie

recht!

ZURICH PARK SIDE
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-NERGIE
M ZENTR

Stressfrei in die Zukunft. Was die Arbeit mit Energie ausmacht
und wo die Ausbildung besucht werden kann,

erfahren wir hier von der Expertin Andrea Janina Stager.

An allen Seminaren werden
grundlegende Prinzipien und

Techniken der Energiearbeit

praktisch und theoretisch

vermittelt. Sowohl fur An-

fanger wie auch fiir Fortge-

schrittene. Die Seminare sind so
ausgerichtet, dass das Erlernte unmittelbar
angewendet werden kann. Im Zentrum steht
das Wissen liber das menschliche Energie-
feld in seiner Bedeutung und Funktion so-
wie die Techniken zur Veranderung und Ent-
wicklung des Energiefeldes. Energiearbeit

ist flr jeden lernbar, logisch und strukturiert,

einfach in der Anwendung, frei von Dogmen
und Glaubensvorstellungen und kann beruf-

lich ausgelibt werden. Neugierig?

NACHSTER START
DER GRUNDLAGENAUSBILDUNG

Modul 1: 18./19. April 2020
Modul 1: 16./17. Mai 2020

Weitere Angaben gibts auf
Eine schematische Darstellung el L e el
des menschlichen Energiefeldes.

36 ZURICH PARK SIDE

Ausbildnerin/Dozentin fiir Energiearbeit,

@
Q Andrea J. Stiger/Olivia Fey

e‘ K@ )’ﬂ Zentrum und Institut fir Energiearbeit

Besprechungs- und Behandlungs-
zimmer im Zentrum und Institut fir
Energiearbeit in Ziirich.

Andrea Janina Stéger,

Sie bewegt Sie!

So lange ein Mensch lebt, durchstromt ihn Lebens-
energie, welche sich liber Energiezentren sowie un-
zahlige Energiebahnen im ganzen Korper verteilt.

Diese feinstofflichen Ebenen befinden sich jedoch nicht nur
innerhalb des physischen Korpers, sondern weit dartber
hinaus und bilden das Energiefeld des Menschen: Ein le-
bendiges, sich mit dem Bewusstsein und dem Leben des
Menschen wandelndes Feld. Kann man die Wahrnehmung
von Energiefeldern «erlernen»? Wir wurden neugierig und
haben bei Andrea Janina Stager, welche seit Uber zehn
Jahren auf diesem Gebiet arbeitet, nachgefragt. Zudem in-
terviewten wir ihre Kursteilnehmerin, Beatrice Arnold aus

Ruschlikon.

o T -9 Gerhardstrasse 1, 8003 Zlirich,
'#J@ % andreastaeger.ch

WISSENSWERT

Frau Arnold, warum haben Sie sich fiir diese
Ausbildung bei Frau Stager entschlossen?
Ich war zweimal bei Andrea in Behandlung und
begeistert von der Wirkung, welche sich sofort bei
mir einstellte. Ich empfand es als angenehm, dass sie mir
nicht gleich einen Behandlungsplan aufstellte. Sie meinte le-
diglich nach der 1. Sitzung, ich solle schauen wie es mir geht
und mich melden, falls ich nochmals vorbeikommen mochte.
Nach der 2. Sitzung wollte ich unbedingt mehr Gber Ener-
giearbeit erfahren. Ich habe sie liber die Methode ausgefragt
und mich spater entschieden, das Modul 1 zu besuchen. Das

Thema hat mich seitdem nicht mehr losgelassen.

Waren am Anfang der Ausbildung Beriihrungsdngste
in lhrem Umfeld vorhanden?
Praktisch keine. Meine Freunde sind grosstenteils interes-
siert und fragen nach, wie Energiearbeit genau funktioniert.
Ein natlrlicher Umgang mit dem Thema ist mir sehr wich-
tig, da alles aus Energie besteht und diese Schwingungen
fir jeden Menschen erfahrbar sind. Ich rede sehr gerne
darliber, wenn es jemanden interessiert. Jene die Berlh-
rungsangste haben, fragen auch nicht nach oder sagen von
vornherein, dass sie nichts damit anfangen konnen.

Was natrlich véllig in Ordnung ist.

Mehr zum Interview und Ausbildung gibts exklusiv auf

www.zurichparkside.media zu lesen!
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ELEKTROMOBILITAT

Die Garage W. Streuli AG ist ein renommier-
tes Familienunternehmen in Wadenswil,
welches sich schon seit Generationen und
mit Herzen nicht nur Oldtimern, sondern
auch den neusten Trends widmet.

Im Jahre 1960 unterschrieb Walter Streuli-Heer den ersten Ver-
trag mit der Marke Renault. 1966 erfolgte der erste Etappenbau
des heutigen Standorts im Sandhof in Wadenswil. Die Firma ist
aussen wie innen jung und dynamisch geblieben. Es arbeiten
bereits vier Familien-Mitglieder der dritten Generation im Be-
trieb. Immer haufiger wird die Garage zu nachhaltigen Transport-
mitteln angefragt. Lohnt sich das Fahrerlebnis mit einem Elekt-
roauto wie dem Renault ZOE? Wir fragten genauer nach und

wollten mehr dazu erfahren.

Frau Streuli, was denken Sie iiber Elektromobilitat?

Ich finde es eine schone Entwicklung. Man kann formlich zu-
schauen, wie schnell der Markt in diesem Gebiet wachst. Mit
dem Renault ZOE haben wir das meistverkaufte Elektroauto Eu-
ropas im Angebot, was uns stolz macht. Er bietet eine tolle Alter-
native flr Automobilisten, denen der CO? Haushalt wichtig ist.
Seine Batterie ist in 2-3 Stunden bei uns voll geladen. Zuhause
oder unterwegs kann der Ladeprozess, je nach Ladestation,

auch etwas langer dauern.

Wie sehen Sie die Entwicklung der Elektromobilitat
bei Renault?
Der Trend hélt an, Mobilitdt mit erneuerbaren Energien ist immer
mehr gefragt, was auch bei uns splrbar ist. Es gibt inzwischen auch
schon diverse Elektrobikes, Trottinetts und Elektroroller. Beim Ren-
ault ZOE ertont beim ganz langsamen Fahren jeweils ein Ufo-ahn-
licher Ton damit man im Strassenverkehr wahrgenommen wird.
Auch beim ZOE wird die Batterie wah-
rend dem Schiebe-
betrieb/Bremspro-
zess aufgeladen. Die
Reichweite der Bat-

terie ist auf «ehrliche»

i Mehr Infos zum
i Elektrauto ZOE
gibts jetzt auf ¢
WWW,zu//'chpag!%sfc/e,med/a
e ¢

300 km ausgerichtet. Im Sommer halt sie temparaturbedingt je-
weils etwas langer als im Winter. In China gibt es bereits einen
SUV auf Elektrobasis von Renault, den City K-ZE. Dieser wird
sicher bald auch Europa erreichen und die neuste Sensation der

Elektromobilitat werden!

Warum lohnt es sich, ein Elektroauto von Renault zu kaufen?
Der Renault ZOE sieht wirklich super aus. Er ist das meistgekauf-
te Elektroauto in der ganzen Schweiz im Jahr 2018 und wurde
zum «Grlnsten Fahrzeug» erkoren. Dies bestimmt nicht zuletzt
auch deswegen, weil er wie ein normales Auto aussieht und als
Kleinwagen erschwinglich ist. Dank grosser Scheibenflachen
habe ich immer einen guten Uberblick auf der Strasse, zudem
werde ich auch von einer Rickfahrkamera und Sensoren unter-
stutzt. Die einfache Bedienung und seine Wendigkeit sprechen

ebenfalls flr ihn.

Welchen Service bietet Ihre Garage speziell dafiir an?

Wir bieten unseren Kunden einen Extra-Service, indem wir die
Batterie vor der Rlckgabe des Fahrzeuges an unserer hausei-
genen Ladestation vollstandig aufladen. Ein perfektes Rundum-

paket fir das Elektroauto.

%
Q olivia Fey

streulia ol

Schonenbergstrasse 139, 8820 Wadenswil
renault-streuliag.ch

ZURICH PARK SIDE
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Ramona Marggi,
Inhaberin der Low-Carb-Béckerei «gsund».

LOW-CARB-BACKEREI KLINGT SPANNEND - ABER
WAS GENAU STECKT DAHINTER? RAMONA MARGGI
GEWAHRT UNS EINEN EINBLICK IN DIE BACKSTUBE
UND ERKLART UBERZEUGEND IHRE IDEE UND IHRE
MOTIVATION.

Ob trendbezogen oder gesundheitsbedingt:
Gesund muss es sein und «gsund» ist nicht
mehr aus der Region wegzudenken.

Die erste Low-Carb-Backerei wurde vor Uber
10 Jahren gegriindet. Getauft wurde sie
«gsund». Mit viel Kreativitat und Elan hat Ra-
mona Marggi sich in dieser Marktnische einen
Profistatus erkoren. Uberzeugte Brotfans miis-
sen seither wahrend einer Diat oder bei einer
Unvertraglichkeit, nicht mehr darauf verzich-
ten. Auch das gut verdauliche Okogetreide
UrDinkel ist heute wieder gefragter denn je.

Backwaren aus diesem Urgetreide werden im

_:"atr Laden in Schindellegi angeboten.
i
Das Kunsthandwerk und die Liebe zu «alten
LSl - Nahrungsmitteln» allein genligen heute nicht
;I".'.LLJ W r' mehr. Auch die Geschaftsidee muss den Ak-
o e

tualitaten der Marktwirtschaft angepasst wer-

nuss

ohne Reue

den. Uber 80% des Backwarenumsatzes wird
namlich Uber den Onlineshop verkauft und
in der ganzen Schweiz und ins Liechtenstein
versendet.

Ramona Marggi hat ihre Meinung zur Not-
wendigkeit kleiner Backereien in einer grossen
Schweizer Tageszeitung geaussert und sich
damit offentlich mit Fredy Hiestand angelegt.
Sie ist Uberzeugt: «Die Region braucht eine
Backerei die weiss, was ihre Kundschaft will.
Weil Brot nicht einfach Brot ist, sondern ein

sattigender Genuss!»

Das Team von Ramona Marggi

4 mit jeder Menge Frauenpower!

WEITERE TOP-BACKEREIEN
AUS DER REGION ...

2
Q Mohan Mani/Olivia Fey

Kolli Beck AG Béackerei Vetterli  Peters Backstube
Ludretikonerstrasse 67  Seestrasse 305 Kilchbergstrasse 25
8800 Thalwil 8810 Horgen 8134 Adliswil

Backerei “gsund”
Speriellc Backeanen i -
KolliBeck
Dorfstrasse 51b Hrricdyiagact v.l'd.".l'irﬁ"
8834 Schindellegi

baeckerei-gsund.ch
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Winterfreuden
Flims Laax o Das neue und trendy Hotel im Stenna Flims di-

rekt an der Talstation gelegen bietet Ihnen einen
erstklassigen Aufenthalt. Somit stehen dem Win-
terabenteuer und einem romantischen Ausklin-

gen lassen im hauseigenen Spa auf dem Dach

des Hauses nichts mehr im Weg! Entspannte,

W|R VER[OS[N EXKI.US'V FUR UNS[R[ l.[S[RSCHAFT warme Atmosphare erwartet Sie flir den perfek-
JE DRE) UBERNACHTUNGEN FUR 2 PERSONEN IM T
BOUTIQUE HOTEL THE HIDE T

Teilnahmebedingungen findet man unter:
(Jeweils von Sonntag bis Mittwoch nach Wabhl, inklusive Friihstiick und freiem Eintritt im Spa) X . .
www.zurichparkside.media/wettbewerb

Teilnahmeschluss: 15. Dezember 2019 Einfach mitmachen und gewinnen!

EX ‘@vve‘ N
'é{g‘i&%ﬁe
QN
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WE LIKE STYLE

MITGLIEDSCHAFT 65‘6

\A ‘ T D E R LAUFEND SPEZ\ALANGEBOTE
RECION-FUR |
DIE REGION!

Eine regionale Vernetzung ist wichtig!

Darum startet die Lifestyle Factory Zirich
Park Side eine exklusive ZPS-Mitgliedschaft.
Im Zentrum stehen die «Einheimischen» aber
auch Unternehmungen. Mit der Mitglied-
schaft wird eine grosse, regionale Community
in der Region Zlrich Park Side (Bezirke Hofe
und Horgen) aufgebaut. Unsere Mitglieder
werden via Newsletter und Social Media Ka-

nalen regelmassig Uber Neuheiten aus dem

Netzwerk der Lifestyle Factory Zurich Park o . ) .
o . . ) ) Als Mitglied profitieren Sie von eigenen Ver-
Side informiert und konnen sich auch aktiv . )
o ) ; anstaltungen, speziellen, regionalen Angebo-
einbringen - wir nehmen Input fir Themen . ) .
ten und sogar Freebies - und dies exklusiv.

gerne entgegen.

Die Unternehmen erhalten zudem bei einer
Firmenmitgliedschaft einen Preisvorteil fur die
Produkte der Lifestyle Factory von zusatzli-
chen 5%. Der Jahresbeitrag fiir eine Privat-
Mitgliedschaft betragt nur CHF 60.-.

Eine Mitgliedschaft ist ab sofort moglich.
Das Programm startet Anfang 2020 und

wird dann laufend weiterentwickelt.

REGION BRAUCHT UNS JETZT!

MEHR INFOS GIBTS JETZT ONLINE AUF
ZURICHPARKSIDE.MEDIA/MITGLIEDSCHAFT
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ZURICH PARK SIDE

STANDORTFORDERUNG

«Regionalitit, Community

und Nachhaltigkeit.

Wir fiihlen den Puls der Zeit.»

Warum verandert sich die Welt so schnell? Mochte man sie manchmal

nicht anhalten und auf «Stopp» driicken?

Wenn wir die gesellschaftliche Entwicklung
und das Bevolkerungswachstum anschauen,
wissen wir, warum die Welt sich stetig schnel-
ler dreht. Die Demografie ist im Wandel; Le-
bensgewohnheiten, Berufsbilder und auch
der regionale Zusammenhalt. Dies geschieht
nicht nur weltweit, sondern auch am Zirich-
see. Durch diese Veranderung verschieben
sich die Bedirfnisse der Bevolkerung. Dies
geschieht so schnell, dass wir uns herausge-
fordert flhlen mit der Lifestyle Factory Ziirich

Park Side dariiber zu berichten.

Wir leben in der urbanen Agglomeration des
Wirtschaftszentrums Ztirich. Viele von uns pen-
deln in die Stadt, Richtung Luzern oder Rap-
perswil. Wo befindet sich unser Dorfladeli, der
Beck, die Modeboutique oder der Schreiner?
Wissen wir dies Uberhaupt noch oder machen
wir es uns bequem und shoppen lieber im Ein-
kaufszentrum in der City oder im Internet? Klar
entspricht dies dem heutigen «Trend». Nur ver-
lieren wir dadurch den regionalen Bezug, was zu

der immer wieder kritisierten «Unbeteiligtheit»

in den Wohngemeinden flihrt. Wir als Lifestyle
Factory flhlen uns dazu verpflichtet, mit infor-
mativen Beitrdgen aus der Region aufzuzeigen,

was das Linke Zirichsee Ufer zu bieten hat.

STATISTIK

HORGEN w, HGiFE

Einwohner e
1 Ushalte

23018
. 545
28253 15 45;

Arbeitssta’itten Beschiftj
aftigte

4 21963

Landw, Betriebe Kiih
e

fgg 3908
1632

Stand 201¢

Wir zeigen die Vielseitigkeit und Schonheiten
der beiden Bezirke Horgen und Hofe auf. Wenn
es uns damit gelingt, das «Daheim-Gefiihl» zu
verstarken, sind wir unserem Ziel schon einen

grossen Schritt ndher gekommen.

Deswegen schaffen wir von der Lifestyle Fac-
tory Zurich Park Side neue Dimensionen, fiir
unsere Content-Partner und fiir unsere Leser-
schaft - also fir UNS alle! Nebst dem zweimal
jahrlich erscheinenden Print Magazin, der in-
formativen Website und einem Shop, entsteht
eine regionale Community, die durch Social
Media Informationen und eine attraktive Mit-

gliedschaft aufgebaut werden soll.

Ausgewahlte Themen werden von der Re-
daktion journalistisch, asthetisch und formal
einheitlich gestaltet und unseren Content-
Partnern zur Veroffentlichung auf den ent-
sprechenden Plattformen angeboten. Somit
tragen wir aktiv dazu bei, dass aktuelle The-

men und Trends Gehor finden und wir die

Welche Themen interessieren Sie?

Gemeinschaft fordern und stérken konnen.
Naturlich muss dies wirtschaftlich kostende-
ckend sein, weshalb die Beitrage durch die
Content-Partner finanziert werden. Wir méch-
ten die Inhalte nach unserem redaktionellen
Credo zum «must-read» der Region machen,
ob elektronisch oder in Papierform. Wir sorgen
dafir, dass ganz viele Lifestyle-Geschichten
aus Wirtschaft, Politik, Konsum, Entwicklung,
Gewerbe, Natur und Freizeit «aus der Region

fir die Region» ihren Platz finden.

2
Q olivia Fey

Lassen Sie es uns jetzt wissen und schreiben Sie uns auf info@zurichparkside.media!
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